ALTAMONTA

LES PYRENEES MYTHIQUES A VELO

FICHE PILOTE : LOCAL VELO

Le local vélo : permet au client de stocker son vélo pendant son séjour dans I'établissement. Le

client y accede parfois 2 fois par jours, pour récupérer son vélo le matin et le ramener en fin de journée.
Ce qui sous-entend que cet espace doit étre :

- Accessible pour chaque client, a n’'importe quel moment de la journée (dés le matin tot) ;

- Sécurisé : Porte adaptée a code ou clef + possibilité de sécuriser chaque vélo individuellement ;

- Pensé pour les cyclistes : rangements vélo, sécurisation des vélos ;

- Agréable : décoration soignée, documents vélo ;

- Dédié au stockage des vélos ;

- Doté de matériel d’entretien et de réparation : pompe a pied a manometre, jeu de clef Allen,
démonte pneus, chiffons, etc. ;

Nous insistons sur le fait que c’est un endroit qui doit étre dédié uniqguement au stockage des vélos
(ou des skis en hiver) et ne pas étre un endroit de stockage de marchandise ou matériel propre a
I’établissement.

Type de rangement vélo

Pour optimiser la place prise par les vélos dans le local, le mieux est de positionner les vélos au mur
debout. Voici quelques solutions pour fixer ces vélos.
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Rack vélo mural

Ces fixations optimisent la place mais ne permettent pas forcément de sécuriser chaque vélo
individuellement a I'aide d’un cable/cadenas, contrairement a celles-ci :

Crochet vélo mural Mottez B865V
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Steadyrack — fixation murale — possibilité d’y greffer un anti-vol

N

A penser
» Le sol ne doit pas étre glissant (cale sous les chaussures des cyclistes)
> Pensez a mettre une assise pour le cycliste + rangement de ses chaussures et casque vélo
> Pensez a une rangée de prises électriques pour le changement des batteries
» Point d’eau + lavage extérieur pour les VTT
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Ambiance local vélo
- Cartes des itinéraires a afficher, posters de vélos, ...
- Vieilles affiches vélo,
- Affiches du territoire Jobomart | Affiches originales des Pyrénées, Alpes et du Pays Basque /
Affiches — les-pyrenees — Marcel Travel Posters
- Tour de France
- Ancien jalon d’une ascension ey et Vo te s uon g
- Anatomie d’un vélo dans le monde. Pour bien I'entretenir et savoir le réparer, il faut connaitre

les piéces qui le constituent.

Outils de réparation a avoir dans votre local
Outils de base (obligatoire) : @ noter que ces outils ne sont que des illustrations, aucune publicité
pour une marque en particulier n’est faite ici.

iﬂ | Pompe a vélo avec manomeétre et embout
| A adaptables
' Utilité : gonfler ou regonfler, un pneu, pour rouler en
toute sécurité.

Prix d’achat : A partir de 15€ pour la plus basique.



https://www.jobomart.net/
https://marcel-travelposters.com/collections/affiches/les-pyrenees
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BIKE TOOL MULTI
FUNCTION TOOLS

Clefs Allen BIKE REPAIR

Conseil : Aujourd’hui, vous trouverez directement des
« multitools » comme sur la photo avec pleins d’outils
indispensables pour de la petite réparation sur les
vélos.

Utilité : Quelle que soit la discipline, I’activité cycliste
peut nécessiter un dépannage ou réparation
d’urgence. Pneu crevé, déraillement de la chaine ou
vis desserrée, certains imprévus nécessitent un outil
adapté a disposition.

Prix d’achat : : A partir de 15€

Démonte pneu

Utilité : Le démonte-pneu est un outil simple mais crucial pour réparer une
crevaison en vélo. Sa fonction est de décoller le pneude la jante,
permettant ainsi d’accéder a la chambre a air et de la remplacer.

Prix d’achat : a partir de 5€


https://www.leblogdugravel.fr/meilleur-pneu-gravel/
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Ou kit suivant besoin

NETTOYANT
VELO
CONCENTRE
CONCENTRATED
BIKE CLEANER

LUBRIFIANT
CHAINE VELO

DEGRAISSANT
TRA ON

BIKE CHAIN
LUBRICANT

DRIVE CHAIN
DEGREASER

Kit de nettoyage vélo

Utilité : Nettoyer votre vélo
régulierement, c'est la garantie de le
conserver en bon état le plus longtemps
possible. Pour les pratiquant.es de VTT
et gravel, le nettoyage fait partie
intégrante de la sortie.

Prix d’achat : a partir de 10€
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Pour aller plus loin (outils non obligatoires mais recommandés) :

Pieds d’atelier vélo

Utilité : Le pied atelier vélo est un accessoire trés pratique lorsqu’il s’agit
de travailler sur le vélo et cela pour tout type de travaux....

Le pied d’atelier vélo permet de travailler débout sur le vélo, qu’il soit de
route, de piste ou un VTT, afin d’étre plus I'aise et d’accéder plus facilement
a toutes les parties du vélo.

Prix d’achat : a partir de 45€

Il est possible de vous procurer de nombreux autres outils si vous souhaitez aller plus loin dans
I’équipement de votre local : clé a pédales, dérive chaine, testeur d’usure de chaine, pince coupante,
clé a rayon...).

Nous vous recommandons quelques sites internet ou vous trouverez ces informations. De plus,
n’hésitez pas également a aller vous renseigner directement chez les loueurs/réparateurs vélos prés
de chez vous.

Tout savoir sur les outils vélo indispensables pour un bon entretien (lecyclo.com)

Quels sont les outils indispensables pour réparer et entretenir son vélo ? (velo-cyclisme.com)

18 outils indispensables pour les réparations de ton vélo (Route, VTT, Gravel) (roue-velo.fr)

Entretenir son vélo : nos astuces et conseils étape par étape (decathlon.fr)



https://www.lecyclo.com/blogs/conseils/presentation-des-outils-velo
https://www.velo-cyclisme.com/materiel-velo/entretien-velo/outils-reparer-entretenir-velo
https://roue-velo.fr/outils-indispensables/
https://conseilsport.decathlon.fr/entretenir-son-velo-nos-astuces-et-conseils-etape-par-etape

